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3．予備調査結果
3-1 女子大学生の結婚観やカラードレスに対する

関心、嗜好についての調査結果

図1 女子大学生の結婚観やカラードレスに関する
関心・嗜好 調査結果2．研究方法

2-1 女子大学生の結婚観やカラードレスに対する
関心・嗜好調査

女子大学生97名を対象に、結婚観やカラードレスに対する
関心や嗜好（計24項目）について、集合調査法を用いた質問
紙調査を実施した。

2-2 KJ法を用いたカラードレスのイメージ分類と
嗜好調査

女子大学生におけるカラードレスの捉え方を明らかにする
ために、女子大学生20名を対象に既存のカラードレス写真
50枚を用いたKJ法によるイメージ分類を実施した。あわせ
て50枚のカラードレス写真から「着用したいドレス」など計
4項目を最大5点ずつ挙げてもらい、カラードレスの嗜好調査
を実施した。

2-3 可変式のカラードレス制作
女子大学生の結婚観やカラードレスに関する関心・嗜好

調査、カラードレスのイメージ分類と嗜好調査の結果をふま
えて、ライフイベントを彩る可変式カラードレスのデザイン
提案、制作を実施する。

図には示していないが、結婚観については「結婚したい」が
52％、「できればしたい」が23％となった。
カラードレスの嗜好調査の結果、女子大学生が好むデザイン
は、Aライン、プリンセスライン、オフショルダー、パフス
リーブ、トレーン、ティアードであり、色はｐ24（薄い赤
紫）、ｐ2（薄い赤）、ｄｐ2（濃い赤）、ｐ22（薄い紫）の
順で人気だった。

3-2 KJ法を用いたカラードレスのイメージ分類と
嗜好についての調査結果

KJ法を用いたカラードレスのイメージ分類の結果、50試料
のうち、「魅力的なデザイン」に共通する言葉には「かわい
い」「ふわふわ」「ガーリー」「あこがれ」があった。いず
れのデザインもフリルや布がふんだんに使用されたボリュー
ムのあるデザインであった。一方で好まれないデザインに共
通する言葉は、「個性的」であった。この結果から、女子大
学生はカラードレスに「個性」よりも「かわいらしさ」を求
めていることが分かった。

Transform Dress 
ーライフイベントを彩る可変式カラードレスの提案ー

1．はじめに
カラードレスは結婚式の披露宴における「お色直し」で着

用されることが多い。このカラードレスはレンタルが主流で
あり、まだ着用が可能であっても着用場面の性質上、少しの
傷や汚れで廃棄処分となることがある。廃棄処分予定のカ
ラードレスを用いたアップサイクルドレスや、2way3wayの
ウェディングドレスは注目されているが、初めからアップサ
イクルすることをふまえて制作されたドレスは見当たらない。
そこで本研究は、初めからアップサイクルすることをふま

えた、着用後も「一生もの」として特別な想いや愛着を持っ
て手元に残し、ライフイベントを彩る可変式のカラードレス
を検討し、制作提案する。
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結果を図1に示す。「お色直しをしたいか」の質問では約
80％の人が「したい・できればしたい」と回答し、「披露宴
の有無に関わらずカラードレスを着用したいか」では、約70
％の人が「したい・できればしたい」と回答した。
「購入したいか、レンタルしたいか」の質問では88％の人

が「レンタルしたい・できればしたい」と回答し、理由とし
て「他に着る機会がないから」を挙げた人が最も多かった。
この結果から、カラードレスには今後も活用できる要素を

取り入れる必要があると推察できる。

４ 作品制作
デザイン企画とデザイン画の作成
制作するカラードレスは、調査結果やKJ法の結果をふま

えて「プリンセスライン」にし、「サテン」と「オーガン
ジー」を用いたフリルをふんだんに使うデザインとした。
色はp2などのピンク系が人気色であったが、年齢を重ね

ても着用したくなるように、アンケートで人気の色の一つ
であるdp2の色や年齢を重ねても着用できるようグレーを
採用した。

披露宴 マタニティフォト 特別な日に
足を運ぶレストラン



ベアトップ+パンツ+スカート+オーバースカート
+ジャケットorフリルつけ襟+（リボン）

パンツはペチコートでもその
ままでも着用でき、スカート
はワンピースとして着用可能。
リボンやベルトを組み合わせ
ることでアレンジも可。

試作

本制作

予備調査の結果から、
プリンセスラインや
パフスリーブ、フリルを
ふんだんに使用

完成作品

パンツorスカート+ジャケット+（ベアトップ）+
（リボン・ベルト）

ベアトップ+スカート+（オーバースカート）
+（フリルつけ襟）

ゴムや紐を用いることで
サイズが自由に調整可能。

スカート オーバー
スカートリボン

フリル付け襟

ジャケット ベアトップ
パンツ

この一着の特別な可変式カラードレスを手元に残すことで、ライフイベントに
着用者の「想い」や「愛着」という彩りが添えられたら幸いである。


